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DANH SACH KIEM TRA AN

4

TOAN NAU AN CUA BAN
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HOA HOAN DO NAU AN LA NGUYEN

" ~

NHAN HANG PAU GAY RA HOA HOAN O'
BRAMPTON.

AP DUNG LG1 KHUYEN AN TOAN VE NAU AN CAC HANH DONG CAN

NAY PE TRONG CAN NHAC KHI €O HOA HOAN

NHA BAN.

M TRONG PHONG BEP trong khi nau, chién, ludc,
nudng va hun thuc pham. Tt bép néu ban rdi khoi
phong bép vi bat ky ly do gi.

« KHONG BAO GIO d6 nuéc vao dau mé chay!
Peo gang tay 10 nudng dé bao vé tay ban.

M G TRONG NHA BAN khi ninh, nuéng hoéc quay thuc

pham. Kiém tra bép thudng xuyén va st dung bé
hen gi& dé€ nhdc nhd ban dang nau.

CANH GIAC VA CHU Y khi nau.

KHONG BAO GIO ndu an néu ban khéng canh giac,
dang budn ngu, da uéng rugu, st dung ma tdy hoac
thuoc.

DI CHUYEN PO PAC DE CHAY va dé bt Iira, ra xa
bép. Vi du: Gang tay |6 nuéng, gia d& noi, khan tam,
vai, dung cu ndu an, bao bi thuc pham, v.v.

NGAN NGUA QUAN A0 BAT LUA bing cach méc do
tay ngan, bo sat hoac 6m chat trong khi nau an.

RUT DIEN CAC THIET BI NHO khi khong st dung.
Ludn dé thiét bi ha nhiét truéc khi vé sinh va cat di.

CHUAN BI bing cach dat ndp 16 nuéng va ndp noi/
chédo bén canh bép trong khi nau.

Trugt ndp ndi/chdo dé dap Iva.

Tat bép va khong di chuyén hodc mé ndp cho dén khi chdo
nguoi.

KHONG 6 nhac va mang ndi dang chay, néi sé lam béng
da ban va néu lam rai, ddm chay sé lan rong hon.

Tat nhiét va déng cla.

Khéng mé ciia 16 cho dén khi 16 ngudi va Iia tat hoan
toan.

T4t 16 vi séng ngay lap tuc dé quat khéng cap oxy cho
ngon l’a.

Khéng m& 16 vi séng cho dén khi 16 ngudi va Itra tit
hoan toan.

HOA HOAN NHA BEP LUON LA TINH TRANG DANG BAO PONG;

TAI SAO? Lura, nhiét va khoi ¢ thé lan sang cac khu vuc khac ma ban khéng hé hay biét.

Hay chi c6 gang dap tat mot dam chay nhé trong nha bép néu thay an toan.
KHI NAO NGHI VAN: RA NGOAI VA TRANH XA! Ludn goi cho 9-1-1.
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