
यिद संभव हो, तो ��ेक कमरे से 
िनकलन ेके दो रा�ो ंकी योजना बनाएं।

अपने पिरवार के साथ अपने घर से बचकर 
िनकलन ेकी योजना िचि�त कर�। जान� िक
आप अपने घर के सामने बाहर कहा ंिमल�गे।

अपने घर के ��ेक सद  के
साथ योजना दोहराएं। जरतमंद
लोगो ंकी पहचान कर�।

ज�ी से बाहर िनकल� और बाहर ही रह�।
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घर से बचकर िनकलने की योजना
बार-बार अपनी योजना का अ�ास कर�
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िनकलते समय अपने पीछे के
दरवाजे बंद कर द�।

अपने िमलने की जगह से या पड़ोसी
के घर से 9-1-1 पर कॉल कर�।
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यिद संभव हो, तो ��ेक कमरे से बाहर िनकलने
के दो रा� ेिदखाते �ए, अपने पिरवार के साथ 
अपने घर की मंिज़ल योजना िचि�त कर�।

आपके पिरवार की
िमलने की जगह
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