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નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ અંગે િનવાસી માગ�દિશ�કા
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�ૅ�પટનની
નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ

િવગતવાર આ નકશો �ેવા માટે, brampton.ca/nhsની મલુાકાત લો
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િવષયવ­તનુું ટેબલ

�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ સાથેનું �વન 1

NHS શું છે?

NHS ઇકોિસ�ટમ સંબંધી સેવાઓ �દાન કરે છે

વરસાદી પાણી અને પાણીની ગણુવ�ા

�ાનીય ��િતઓ: છોડ

�ાનીય ��િતઓ: �ાણીઓ

�ાનીય ન હોય તેવી ��િતઓ

તમે NHS ને કેવી રીતે સમથ�ન આપી શકો: ઘરે

તમે NHS ને કેવી રીતે સમથ�ન આપી શકો: મલુાકાત લેતી વખતે

વારંવાર પછૂાતા ��ો

શ�દાવિલ
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NHS નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ માટે છે; આ શ�દનો 
ઉપયોગ �ૅ�પટનના કુદરતી લા�િણકતાઓ અને 
િવ­તારોના નેટવક�નું વણ�ન કરવા માટે થાય છે. NHS 
એકબી� સાથે �ેડાયેલા જંગલો, જળમાગ�, ભેજવાળી 
જમીનો અને ઘાસના મેદાનોથી બનેલું છે, જને ું જવૈિવિવધતા 
અને પયા�વરણીય �િ�યાઓનું ર�ણ કરવા સંર�ણ અને 
સંચાલન કરવામાં આવે છે. NHS �ૅ�પટનમાં દરેક જ¡યાએ છે, 
અને �ાિનક ઉ¢ાનોની મલુાકાત લેતી વખતે તમે વારંવાર આ કુદરતી લા�િણકતાઓ �ેશો. 
�ૅ�પટન િસટી કુદરતી અને િનિમ�ત વાતાવરણથી બનેલું અનોખું �વંત લે¤¥ેપ �દાન કરે છે.

NHS ની લા�િણકતાઓ

શુ ંછે NHS?

ઇટોબીકોક �ીકની ટ¦ેઇલિ­�ગંડેલ વન

2 નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ િનવાસી  માગ�દિશ�કા 

�ૅ�પટનના જંગલો જ ેકેરોિલિનયન 

�દેશનો ભાગ છે કેનેડાના અ¨ય કોઈપણ 

જંગલવાળા �દેશ કરતાં આ �દેશમાં વધ ુ

લªુ�ાય અને દુલ�ભ ��િતઓ છે. તેથી જ 

િનવાસ�ાનના નકુસાન અને હાિનને રોકવા માટે 

આ �ાનોની મલુાકાત લેતી વખતે પગદંડી પર 

રહેવુ ંમહ«વપણૂ� છે.

જંગલવાળો �દેશ – વધુ મા�ામાં �ૃ�ો, ઝાડીઓ અને 
ફૂલોથી આવરી લેવામાં આવેલ જમીનનો િવ�તાર. 
જંગલવાળો �દેશ છોડ અને �ાણીઓ માટે ઘરો પૂરા પાડ ે
છે, પૂરને ઘટાડ ેછે અને આપણી હવાને શુ� કરે છે. તેઓ 
આરામ કરવા અને સિ�ય રહેવા માટે �ે� �ાનો છે. 
બાઇક �ારા મેસી વૂડલે�્સ અથવા િ��ગંડલે ફોરે�ટની 
મુલાકાત લો!

ખીણ�દેશ – આ િવ�તારો હેડવોટર (નદી અથવા �વાહનો 
�ોત અથવા શ�આત)માંથી �વાહ �ારા પાણી મેળવે છે અને 
ઓ�ટાિરયો લેક સુધી વહન કરે છે. તેઓ માછલીઓ માટે 
િનવાસ�ાન �દાન કરે છે, અને છોડ અને �ાણીઓને તે િવ�તારો 
વ�ચે ફરવા દેવા માટેના �વેશ માગ� તરીકે કાય� કરે છે. �ૅ¡પટનના 
ખીણના મુ£ય �ણ �વેશ માગ¤ �ેિડટ નદી અને ¦લેચર �ીક, 
ઇટોબીકોક �ીક અને વે�ટ હ¡બર નદી છે.

�ણો છો?
શું તમે
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ભેજવાળી જમીન (વેટલે¤્સ)  - ઘણા �કારની ભેજવાળી જમીન 
(વેટલે�્સ) છે  જમેાં દલદલ, કાદવવાળી જમીન, કળણભૂિમ અને 
ભેજ અને ઘાસવાળી જમીનનો સમાવેશ થાય છે. જળમાગ¤માં 
�વેશતા પહેલા ભેજવાળી જમીન અ�ાયી �પે �વાહના પાણીનો 
સં©હ કરે છે અને િફªર કરે છે, �દૂષકોને દૂર કરે છે અને 
�ાિનક �¬િતઓ માટે �વ® રહેઠાણો બનાવે છે. ¬તે 
ભેજવાળી જમીનનો અનુભવ કરવા માટે હાટ�  લેક ક�વઝ�ન 
િવ�તારની મુલાકાત લો!

ઘાસના મેદાનો - ઘણીવાર રંગબેરંગી જંગલી ફૂલોથી ભરેલા અને 
પ�ીઓ અને જંતુઓના અવાજથી °વંત, આ જૈવિવિવધતા 
ધરાવતા હોટ�પોટ વ�ય°વનને સમથ�ન આપે છે, કાબ�ન 
ઉ³સજ�નને ©હણ કરે છે અને વરસાદી પાણીનો સં©હ કરીને 
પૂરને ઘટાડવામાં મદદ કરે છે. િમ�ો અને કુટંુબીજનો સાથે ફોટા 
લેવા અને ફરવા જવા માટે ઘાસના મેદાન એક ઉµમ �ળ છે. 
કાઉટન ફેિમલી મીડોવની મુલાકાત લો અને જુઓ કે તમે કેટલા 
પતંિગયા શોધી શકો છો!

ક¨વઝ�ન ડ¦ાઈવ પાક�ની ભેજવાળી જમીન
કાઉટન ફેિમલી મીડો

જળમાગ� (વૉટરકોિસ�સ) અને તળાવો – સૂય�, રમતગમત, 
માછીમારી અને સુંદર ¸¹યો – �ૅ¡પટનના સુંદર તળાવો અને 
દિરયાિકનારા પર આ બધું અને બીજુ ઘºં જુઓ! �ૅ¡પટનના 
સવ��ે� રહ»ોમાંનું એક તેના મનોહર તળાવો અને નદીઓ છે જ ે
લુ¼�ાય થતી રેડસાઇડ ડસે સિહત િવિવધ જળચર �¬િતઓનું 
ઘર છે! �ૅ¡પટનમાં ઘણા તળાવો અને દિરયાિકનારાનો આનંદ 
માણવા માટે તમે �વ-માગ�દિશ�ત �વાસ મુલાકાત લઈ શકો છો: 
www.brampton.ca/lakestour.
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નોટ�ન લેક

�ૅ¡પટન શહેર કુદરતી વારસો અને 

પયા�વરણ સંચાલન ¿ૂહરચના �ારા કુદરતી 

િવ�તારોને પુનઃ�ાિપત કરવા માટે સિ�યપણે 

કાય� કરી રÁું છે વધુ ¬ણવા માટે

brampton.ca/nhs 
ની મુલાકાત લો!

�ણો છો?
શું તમે
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NHS �દાન કરે છે તે
ઇકોિસ�ટમ સેવાઓ
�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ (NHS) આવ²યક ઇકોિસ�ટમ સેવાઓની િવશાળ 
³ેણી પરૂી પાડે છે, જ ેશહેર અને તેના િનવાસીઓને િવિવધ રીતે લાભ આપે છે:

4    નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ િનવાસી  માગ�દિશ�કા

જવૈિવિવધતાને સમથ�ન:
NHS િવિવધ વન�પિત અને �ાણીઓની 
�¬િતઓ માટે રહેઠાણ તરીકે સેવા આપે છે અને 
જૈવિવિવધતા સંર�ણ અને પયા�વરણીય સંતુલન 
¬ળવવામાં યોગદાન આપે છે.

પરાગનયન અને પાક ઉ´પાદન:
મધમાખીઓ અને પતંિગયા જેવા મૂળ પરાગ 
રજકો (પોિલનેટસ�) NHS માં ખીલે છે અને ખાÂ 
ઉ³પાદન સુિનિÄત કરીને કૃિષ પાકો સિહત છોડના 
પરાગનયનમાં ફાળો આપે છે.

જમીનનું આરો¡ય અને પોષણ ચ�:
NHS આરોÆય�દ જમીનવાળી ઇકોિસ�ટમને 
સમથ�ન આપે છે, પોષક તÇવોના ચ�માં વધારો 
કરે છે, જમીનની ફળÈુપતામાં સુધારો કરે છે અને 
ટકાઉ કૃિષને �ો³સાહન આપે છે.

મનોરંજક અને સાં¥ૃિતક મ¶ૂો:
કુદરતી િવ�તારો મનોરંજન, આઉટડોર ��ૃિµઓ 
અને �કૃિત સાથે સાંÉૃિતક િ�યા�િતિ�યા માટે, 
િનવાસીની એકંદર સુખાકારી અને °વનની 
ગુણવµામાં સુધારો કરવાની તકો પૂરી પાડ ેછે.

કાબ�નને હવામાંથી ·હણ કરે છે:
�ૃ�ો અને વન�પિત કાબ�ન ડાયોÊાઈડને ©હણ 
કરવામાં અને સં©હ કરવામાં મદદ કરે છે, જનેાથી 
આબોહવા પિરવત�નમાં ઘટાડો થાય છે
અને હવાની ગુણવµામાં સુધારો થાય છે.

પરૂ શમન:
NHS ની અંદર ભેજવાળી જમીન અને કુદરતી 
પાણીના લા�િણકતાઓ કુદરતી જળ શોષક પદાથ� 
તરીકે કામ કરે છે, વધારાનું વરસાદી પાણી શોષી 
લે છે અને સં©િહત કરે છે, શહેરી િવ�તારોમાં 
પૂરનું ¬ેખમ ઘટાડ ેછે.

પાણીનું િનયમન:
NHS પાણીના �વાહને િનયંિ�ત કરવામાં, 
ધોવાણ અટકાવવા, �વાહની �વ�તા 
¬ળવવામાં અને ભૂગભ�જળના પુરવઠાને ફરીથી 
ભરવામાં મદદ કરે છે.
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વરસાદી પાણી અને પાણીની ગણુવ�ા

વરસાદી પાણી એ વરસાદ અને પીગળેલો બરફ છે જ ેઆપણા 
ઘરો પરથી શેરીઓમાં વહે છે. વરસાદી પાણી નદીનો િકનારાના 
જલસ©હ િવ�તાર �ારા શહેરની વરસાદી પાણીના િનકાલની 
¿વ�ામાં વહન કરવામાં આવે છે અને અંતે પયા�વરણમાં 
છોડવામાં આવે છે. જમે જમે �ૅ¡પટન શહેર િવકસતું ¬ય છે 
તેમ, આપણે આબોહવા પિરવત�નને કારણે વધુ વારંવાર અને 
તીÌ તોફાનો ¬ેઈ રÁા છીએ અને િવકિસત િવ�તારોમાં છત, 
ફૂટપાથ અને પાિકÍગની જÆયાઓમાંથી મોટા �માણમાં વરસાદી 
પાણી વહે છે.

¬ે તેને અિનયંિ�ત કરવામાં આવે તો, વરસાદી પાણીના વહેણ 
પૂર, ધોવાણ, પયા�વરણને નુકસાન અને ¬હેર સલામતીને 
�િતકૂળ અસર કરી શકે છે. તે કચરા, સાબુ, ખાતર, રોડ સોª 
અને મોટર ઓઈલ જેવી હાિનકારક સામ©ી પણ લઈ શકે છે જ ે
નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમનો ભાગ છે તેવી �ાિનક નદીઓ અને 
ખાડીઓને �દૂિષત કરે છે. આ નદીઓ અને ખાડીઓમાં વહેતું 
પાણી આખરે ઑ�ટાિરયો તળાવમાં વહે છે, જ ે�ા¡પટન શહેર 
અને શાઉધન� ઑ�ટેિરયોની અ�ય નગરપાિલકાઓ માટે પીવાના 
પાણીનો �ોત છે.

�ાિનક નદીઓ અને ખાડીઓના પાણીની ગુણવµાને સુરિ�ત 
રાખવા માટે, �ે¡પટન શહેર આસપાસના નવા િવ�તારોમાં 
�ાિપત 180 થી વધુ વરસાદી પાણીના તળાવોનું િનરી�ણ કરે 
છે અને તેની ¬ળવણી કરે છે. વરસાદી પાણીનું તળાવ એ એક 
એિ�જિનયડ�  ઇ�Ïા�ટÐÑચર છે જ ેપાણીના વહેણને િનયંિ�ત 
કરવામાં, પૂરનું સંચાલન કરવામાં અને વરસાદી પાણીનો 
અ�ાયી �પે સં©હ કરીને અને સમય જતાં તેને ધીમે ધીમે પાણી 
છોડવા �ારા પાણીની ગુણવµા સુધારવામાં મદદ કરે છે (ઉપર 
જુઓ). Òારે વહેતું પાણી તળાવમાં સં©િહત થાય છે, Óારે કાંપ 
તિળયે �ાયી થાય છે જેથી �વ® પાણી નદીઓ અને 
ખાડીઓમાં વહે છે.
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�ાનીય ��િતઓ: છોડ
�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ જવૈિવિવધતાથી સ�ૃ¹ છે. આ છોડ માº �ેવા માટે ઉ�મ લે¤¥ે»સ બનાવે 
છે, પરંત ુતેઓ અ¨ય ��િતઓ વ¼ચે, પરાગનયન ��િતઓને સમથ�ન આપવા માટે પણ અિનવાય� છે. ખાસ 
કરીને, �ાનીય ½ૃ�ો, ફૂલો અને ઘાસ વ¨ય�વો માટે રહેઠાણ �દાન કરવામાં, જમીનને પનુઃ�ાિપત કરવામાં 
અને જવૈિવિવધતાના ર�ણમાં મહ«વપણૂ� ભિૂમકા ભજવે છે. �ાનીય ��િતઓ તે છે જ ેઆપેલ િવ­તારમાં 
કુદરતી રીતે અિ­તÀવ ધરાવે છે, એટલે કે, તેઓ ઇરાદાપવૂ�ક અથવા અ�ણતાં ઉગાડવામાં આવી નથી.

સગુર મેપલ:
સુગર મેપલ �ૃ� િવિવધ �ાણીઓ માટે 
ખોરાકનો �ોત છે અને જંતુઓ અને પ�ીઓ 
માટે રહેઠાણ પૂરો પાડ ેછે. તેના રસનો 
ઉપયોગ મેપલ સીરપ બનાવવા માટે થાય છે.

½હાઇટ ઓક:
�હાઇટ ઑક �ૃ�ો પ�ીઓ, રીછં, િખસકોલી 
અને અ�ય �ાણીઓ માટે ખોરાક અને 
રહેઠાણ �દાન કરે છે. તેઓ સોગંબડ�  માટે
ઘરો બાંધવા અને માળો બાંધવાની જÆયાઓ 
અને રેકૂન અને િખસકોલી માટે ગુફા માટેના 
�ાન �દાન કરે છે.

½હાઇટ ­�સુ:
�હાઇટ ��ુસ �ૃ� એ હરણ, સસલા, પ�ીઓ 
અને ઉંદરો માટે ખોરાકનો �ોત છે. તેની 
સરેરાશ આયુÔય 250-350 વષ� છે અને 
કેટલીકવાર તે 1,000 વષ� સુધી પણ પહોચંી 
¬ય છે.
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NHS Resident Guide Update_Final_print.indd   7 2024-09-24   2:25 PM

િમÁકવીડ:
િમÕકવીડ મોનાક�  પતંિગયા માટે એક 
મહÇવપૂણ� �¬િત છે, કારણ કે કેટરિપલર 
ફÖ િમÕકવીડના પાંદડા પર જ ખોરાક લે છે. 
આ ફૂલો ભમરા, શલભ અને કારપે�ટર 
મધમાખી જેવા પરાગ રજકોને પણ આકષ× છે.

ગોÂનરોડ:
ગોØનરોડ જંગલી ફૂલ પતંિગયા અને 
શલભની (મૉથ) ઘણી �¬િતઓનું ઘર છે
અને રાણી ભમરાઓ સિહત એક ફૂલ પરથી 
બી¬ ફૂલ પર પરાગ રજકો લઈ જતાં જંતુઓ 
માટે પરાગ રજકો અને ફૂલોનો રસ �દાન કરે 
છે. તેમાં િઝગઝેગ ગોØનરોડ અને �ટીફ 
ગોØનરોડ જેવી િવિવધ �¬િતઓ છે.

એ�ટસ�:
એ�ટસ� એ પલ� �ેસ�ટ અને મોનાક�  પતંિગયા 
સિહત અનેક પતંિગયા અને શલભ �¬િતઓ 
માટે ખોરાકના �ોત છે.
તેઓ �ળાંતર પહેલા પરાગ રજકો માટે 
ખોરાક પણ પૂરો પાડ ેછે અને �યુ ઈંÆલે� 
એ�ટસ� અને �વે¡પ એ�ટસ� જેવી ¬તોમાં 
આવે છે.

�લેક-આઇડ સસુાન: 
આ ફૂલો ઘણા શલભ (મૉથ) અને પતંિગયા 
જેવી �¬િતઓના લાવા� માટે ઘર છે.   તેઓ 
મધમાખીઓ માટે પરાગ રજકો અને ફૂલોના 
રસનો એક મહાન �ોત પણ છે, જમેાંથી 
કેટલીક, જમે કે માઇિનગં મધમાખીઓ, 
િનÔણાતો છે, જ ેફÖ આ �¬િતમાંથી રસ 
એક� કરે છે.

બોટલ �શ ઘાસ: 
ઓછા �કાશની િ�િતમાં છોડની �ૃિ� અને 
ટકી રહેવાની �મતા અને અનુકૂલન�મતા, 
બોટલ �શ ઘાસમાં કેટરિપલર હોય છે અને 
તેના બીજ પ�ીઓને ખોરાક પૂરો પાડ ેછે. તે 
Úલુ�ટેમ, ગોØનરોડ અને મોટા પાંદડાવાળા 
એ�ટસ� સાથે વાવેતર કરી શકાય છે.

િલટલ �લ�ુટેમ:
આ ઘાસ દુÛાળ સહન કરે છે, પતંિગયાઓને 
સપોટ�  આપે છે અને પ�ીઓને ખોરાક અને 
આ�ય આપે છે.
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�ાનીય ��િતઓ: �ાણીઓ
�ાણીઓ પયા�વરણ અને માનવ વ­તી બંને માટે અિત મહ«વના છે. તેઓ પરાગનયન, બીજનો �સાર અને વ­તી િનયંºણ જવેા 
આવ²યક કાય� Ãારા જવૈિવિવધતા �ળવવામાં મહ«વપણૂ� ભિૂમકા ભજવે છે.

મોનાક� પતંિગયા: 
મોનાક�  પતંિગયા ઇંડા મૂકવા અને ફૂલોનો રસ 
ચૂસવાના �ોત માટે િમÕકવીડ છોડ પર 
આધાર રાખે છે. વસવાટમાં ઘટાડો તેમના 

િમડલે¤ ટટ�લ (કાચબો):
િમડલે� કાચબા, તેમના લાલ અથવા નારંગી 
િનશાનો �ારા ઓળખાય છે, વસવાટ 
ગુમાવવો અને ટુકડા કરવા, િશકાર અને માગ� 
અકÜાતોને કારણે ઑ�ટાિરયોમાં તેમની 
વ�તીમાં ઘટાડો થાય છે.
 

ભમરો:
ભમરો, િનણા�યક મૂળ પરાગ રજકો, આપણી 
ઇકોિસ�ટમમાં ફાળો આપે છે અને પાક 
ઉ³પાદનમાં મહÇવપૂણ� ભૂિમકા ભજવે છે. 
રહેઠાણ ગુમાવવાને કારણે ભમરાની વ�તીમાં 
ઘટાડો થયો છે.

પવૂÄય ઇ�ટન� કોયોટ:
પૂવÝય કોયોટ્સ, �ૅ¡પટન સિહતના શહેરી 
િવ�તારોમાં સામા�ય છે, નાના સ�તન 
�ાણીઓની વ�તીને િનયંિ�ત કરવામાં મદદ 
કરે છે. કોયોટ સાથે સહઅિ�તÞવ િવશે વધુ 
¬ણવા માટે brampton.ca/coyotes 
ની મુલાકાત લો. 

કોમન ગાટ�ર:
કોમન ગાટ�ર સાપ, હાિનકારક છે અને 
�ૅ¡પટનમાં ¬ેવા મળે છે. તેઓ ઉંદરો અને 
જંતુઓની વ�તીને િનયંિ�ત કરીને 
ઑ�ટેિરયોના ઇકોિસ�ટમમાં મહÇવપૂણ� 
ભૂિમકા ભજવે છે.

રેડસાઇડ ડેસ (Redside Dace):
રેડસાઈડ ડસે, GTA માં એક લુ¼�ાય 
(એ�ે�જડ� ) �¬િત છે, જ ે�વાહ સાથે વહી 
જતી વન�પિતને દૂર કરવાથી �ભાિવત થાય 
છે, જ ેતેમના ખોરાકના પુરવઠા, નદી 
િકનારાની િ�રતા અને પાણીના તાપમાનને 
અસર કરે છે.
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ઇ�ટન� Åીચ ઘવુડ:
પૂવÝય ßીચ ઘુવડ ભૂરા પીછાઓ અને પીળી 
આંખોવાળા નાના ઘુવડ છે જ ેતેમને 
જંગલવાળા િવ�તારોમાં ભળવામાં મદદ કરે 
છે. તેઓ રા�ે સિ�ય હોય છે અને તેમના 
સુખદ િટÐિલગં અવાજ માટે ¬ણીતા છે.

નાનું �ાઉન માયોિટસ ચામાચીિડયું:
નાનું �ાઉન માયોિટસ ચામાચીિડયું એ 
કેનેડામાં સૌથી સામા�ય ચામાચીિડયાની 
�¬િત છે, જ ેઘણીવાર માનવ િનિમ�ત 
માળખામાં રહે છે. ¬ેખમમાં િડ�ટે¡પર અને 
�હાઇટ નોઝ િસ�Ðોમનો સમાવેશ થાય છે, જ ે
એક ફૂગ જ ેહાઇબરનેશનને અસર કરે છે.

નોધ�ન લીઓપાડ�  Çોગ:
નોધ�ન લીઓપાડ�  Ïોગ તેના િવિશá લીલા 
અથવા �ાઉન રંગના ઘેરા ટપકાં �ારા 
લા�િણક છે. આ �¬િત સામા�ય રીતે ઉµર 
અમેિરકામાં ભીની જમીન અને ઘાસના 
મેદાનોમાં ¬ેવા મળે છે.

�ાઉન ઉંદરો:
�ાઉન ઉંદર, જમીનની સપાટી નીચે જિટલ 
ટનલ િસ�ટમ બનાવે છે. આ ટનલ જમીનમાં 
વધુ સારી રીતે હવાની અવરજવર અને પોષક 
તÇવોના િવતરણ થવા દે છે જ ે�વ�  જમીન 
અને છોડના િવકાસમાં ફાળો આપે છે.
�ાઉન ઉંદરો ઘુવડ, બાજ અને સાપ માટે 
ખોરાકના �ોત તરીકે સેવા આપે છે. 

ઇ�ટન� ચીપમંક:
પૂવÝય િચપમંÊ પાનખર જંગલો અને શહેરી 
ઉÂાનોમાં વસે છે, અને ઝાડીઓ, લૉÆસ અને 
ઝાડીઓવાળા ખડકાળ િવ�તારોને પસંદ કરે 
છે. તેમનો આહાર વૈિવâયસભર છે અને તેઓ 
બાજ, ઘુવડ, િશયાળ, સાપ અને કોયોટ્સના 
િશકારનો સામનો કરે છે.

કેનેડાના હંસ:
પૂરતા �માણમાં ખોરાક અને થોડા કુદરતી 
િશકારી પ�ીઓને કારણે કેનેડાના હંસ શહેરી 
િવ�તારોમાં ¬ેવા મળે છે. તેઓ સામા�ય રીતે 
ઉÂાનો અને મીઠા પાણીના �ોતોની ન°ક 
¬ેવા મળે છે અને �ળાંતિરત પ�ીઓ 
સુર�ા કાયદા હેઠળ સુરિ�ત છે. તેઓ બીજ 
ફેલાવવામાં અને કુદરતી િવ�તારોમાં પોષક 
તÞવો �દાન કરવામાં મદદ કરે છે.

9�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ સાથેનું �વન
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�ાનીય ના હોય તેવી �¬િતઓ િબન-�ાનીય છોડ અથવા �ાણીઓનો સંદભ� આપે છે જ ેનવી 
ઇકોિસ�ટમમાં �વેશ કરે છે, ઘણી વખત માનવીય ��ૃિµઓને કારણે, જ ેઝડપથી ફેલાય છે અને �ાનીય 
�¬િતઓ અને તેમના િનવાસ�ાન પર નકારાãક અસર કરી શકે છે. આ �¬િતઓ સંસાધનો માટે 
�ાનીય �¬િતઓ સાથે �પધા� કરી અને તેમને હરાવી શકે છે, પયા�વરણીય સંતુલનને ખલેલ પહોચંાડી 
શકે છે અને અથ�તં� અને પયા�વરણને નુકસાન પહોચંાડી શકે છે.

�ાનીય ના હોય તેવી ��િતઓ

કોમન બકÈોન
અસર: 
• ગાઢ ઝાડીઓ બનાવે છે જ ે�ાનીય છોડને ઢાંકી દે છે
• જમીનમાં નાઇટÐોજનના �તરને બદલે છે અને મૂળ �¬િતઓના િવકાસને અવરોધે છે
• ઓટ ર�ટ નામની ફૂગ, જ ેઓટ્સની ઉપજ અને ગુણવµાને અસર કરે છે, અને સોયાબીન એિફડ 

નામની જંતુ, જ ેસોયાબીનના પાકને નુકસાન પહોચંાડ ેછે.

ગાિલ�ક મ�ટડ�
અસર:
• અ¿વિ�ત જંગલો પર આ�મણ કરી શકે છે અને મૂળ જંગલી ફૂલોને િવ�ાિપત કરી શકે છે
• છોડના મૂળમાં પોષક તÞવો પહોચંાડતી ફૂગના િવકાસમાં અવરોધ ઊભો કરીને મૂળ છોડના િવકાસને 

અવરોધે છે
• અમેિરકન િજનસેગં સિહત ઑ�ટાિરયોની ઘણી �¬િતઓ ¬ેખમમાં છે

�પાનીઝ નોટવીડ
અસર:
• ઝડપથી ફેલાય છે, ગાઢ જંગલો બનાવે છે જ ેવ�ય°વોના રહેઠાણોનો નાશ કરે છે
• અ�ય �ાનીય વન�પિત સાથે �પધા� કરીને છોડની જૈવિવિવધતાને ઘટાડ ેછે
• મજબૂત મૂળ �ણાલી સાથે આ�મક જ ેડામર અને કોિં�ટ �ારા તોડી શકે છે
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�ાનીય ના હોય તેવી 
��િતઓના �સારને 
રોકવા માટે તમે શુ ંકરી શકો?

િબન-�ાનીય �¬િતઓન ેઓળખવા 
અન ેતેનુ ંસંચાલન કરવા િવશ ેપોતાને 
િશિ�ત કરો. વધ ુમાિહતી માટે 
invadingspecies.com ની 
મલુાકાત લો.
Seek by iNaturalist for 
species identification જવેી 
ઍપનો ઉપયોગ કરો.
લ�ેÉેિપગંમા ં�ાનીય ના હોય તવેા 
છોડનો ઉપયોગ કરવાનુ ંટાળો અન ેગાડ� ન 
સ�ેટર સèલાયસ�માંથી �ાનીય િવકéપો 
પસદં કરો.
બીજનુ ંઉ³પાદન અટકાવવા માટે, 
�ાનીય ના હોય તવેા છોડનો 
કચરાપટેીમા ંયોÆય રીત ેિનકાલ કરો..
પગદંડી પર ચાલતા ંઅન ેપાલતુ 
�ાણીઓન ેકાબમૂા ંરાખીને હાઇિકંગ 
કરતી વખતે િબન-�ાનીય છોડનો 
ફેલાવો ઓછો કરો

1-800-563-7711 પર 
િબન-�ાનીય ��િતઓની 
હોટલાઈન પર િબન-�ાનીય 

(ઇ¨વેિસવ) ��િતઓના 
�ેયાની �ણ કરો અથવા 

EDDMAPS.ORG
Ãારા �ણ કરો
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Çે¡માઇટ
અસર:
• મૂળ વન�પિતનો નાશ કરે છે, છોડની જૈવિવિવધતા 

ઘટાડ ેછે
• વ�ય°વન માટે નબળી રહેઠાણ ¿વ�ા અને 

ખોરાક પૂરો પાડ ેછે
• તે ખૂબ જ ઝડપથી વધે છે અને �ાનીય છોડ કરતાં 

વધુ પાણીનો ઉપયોગ કરીને પાણીના �તરને ઘટાડ ે
છે

­પોન� મૉથ
અસર:
• મોટી મા�ામાં �ૃ�ોને ઉખેડી નાખે છે અને મારી 

નાખે છે, જનેે બદલવાનો અથ� શહેરો અથવા 
¿વસાયો પર મોટો આિથ�ક બોજ હોઈ શકે છે.

• ઉંમર અને વ�તીના કદના આધારે કેટરિપલર 
છાંયાવાળા િવ�તારનો સંપૂણ� નાશ કરી શકે છે.

એિશયન કાપ�
અસર:
• ખોરાક અને રહેઠાણ માટે �ાનીય �¬િતઓ 

સાથે �પધા� કરે છે
• છોડ ઉખેડી નાખે છે અને કાંપને ખલેલ પહોચંાડ ે

છે, જનેા કારણે પાણી દૂિષત બને છે, જ ેજળચર 
છોડના િવકાસને ધીમું કરે છે

ગોÂિફશ 
અસર:
• ખોરાક અને રહેઠાણ માટે �ાનીય �¬િતઓ 

સાથે �પધા� કરે છે
• ખોરાક આપતી વખતે કાદવને ઉપર-નીચે કરે છે, 

જ ેપાણીને દૂિષત કરે છે, જળચર છોડના િવકાસને 
ધીમું કરે છે

• કેટલાક અ�ય �ાણીઓ સાથે બંિધયાર પાણીમાં 
મોટી સં£યામાં વ�તી ઉ³પê કરવાની �મતા

�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ સાથેનું �વન
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તમે NHS ને કેવી રીતે સમથ�ન આપી શકો છો:
ઘરેથી

રસાયણો, તેલ, ગંદકી અથવા �દૂિષત પાણીને નદીના 
કાઠાંના જલસ©હ �દેશ, તળાવ, ખાડાઓ, ખાડીઓ અથવા 
નદીઓમાં ëારેય ડ¡પ કરવા કે ધોવા નહી.ં �ૅ¡પટનમાં 
િનયુÖ કચરાના િનકાલની જÆયાઓ પર ઘરના ¬ેખમી 
કચરાનો યોÆય રીતે િનકાલ કરો.

Òારે શë હોય Óારે તમારી કારને કોમિશ�યલ કાર વૉશમાં 
ધોઈ લો અને િસકં અથવા ટોઇલેટમાં તમારી કાર ધોવાથી 
�દૂિષત પાણીનો િનકાલ કરો જેથી તેનો ઉપાય થઈ શકે.

તમે િશયાળામાં જ ેરોડ મીઠાનો ઉપયોગ કરો છો તેનું âયાન 
રાખો, કારણ કે વધારે મીઠંુ જળમાગ¤ને �દૂિષત કરી શકે છે.

કચરો અને ખાતર એિનમલ-�ૂફ ક�ટેનર અથવા ડÚબામાં 
રાખો.

બડ�  ફીડરની આસપાસ જમીન પર પડલેા બીજને સાફ કરો.

¬ે શë હોય તો, પડી ગયેલા ઝાડની ડાળીઓ અને ¡ૃત 
�ૃ�ોને Òાં તે છે તે જÆયાએ છોડી દો. આ સામ©ીઓ 
જમીન માટે મહÇવપૂણ� પોષક તÇવો �દાન કરે છે અને તે 
વ�ય°વન માટે ખોરાક અને આ�યનો �ોત છે.

પ�ીઓ, પતંિગયાઓ અને અ�ય વ�ય°વોને આકષ�વા માટે 
તમારા યાડ� ની િડઝાઇન માટે વધુ કુદરતી અિભગમ 
અપનાવો.

�ાનીય �ૃ�ો, ઝાડીઓ અને ફૂલો વાવો. �ાનીય 
�¬િતઓ જૈવિવિવધતામાં વધારો કરે છે, વ�ય°વન માટે 
ખોરાક અને આ�ય પૂરો પાડ ેછે અને િબન-�ાનીય 
�¬િતઓ કરતાં ઓછા પાણી અને ¬ળવણીની જ�ર પડ ે
છે.

છોડને િનયંિ�ત કરવા માટે ઝેરી રસાયણો, હિબ�સાઇડ્સ 
અને જંતુનાશકોનો ઉપયોગ કરવાનું ટાળો. તેના બદલે, 
ઇકો-Ïે�લી િવકéપો પસંદ કરો જમે કે ડીશ વોિશગં સાબુ 
સાથે િવનેગર િમિ�ત કરો.

િબન-�ાનીય �¬િતઓ �ાિપત થાય અથવા બી¬ંકુરણ 
થાય તે પહેલાં તેના �સારને રોકવા માટે તેને દૂર કરો.  બધી 
િબન-�ાનીય �¬િતઓને કચરાપેટીમાં ફંેકી દો, તેમને 
યાડ� ના કચરા તરીકે સામેલ કરશો નહી.ં

�ાકૃિતક િવ�તારોમાં યાડ� નો કચરો અથવા ખાતરની 
સામ©ીને કચરાના ઢગલાંમાં શામેલ કરશો નહી,ં કારણ કે 
આ િબન-�ાનીય �¬િતઓનો �સાર કરી શકે છે. તેના 
બદલે, પીલ �ે�ના લીલા રંગના િબન અને યાડ�  વે�ટ 
કલેક્શન �ો©ામનો ઉપયોગ કરો.
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તમે NHS ને કેવી રીતે સમથ�ન આપી શકો છો:
મલુાકાત લેતી વખતે

વ�ય �ાણીઓને ખવડાવશો નહી,ં માનવ ખોરાક તેમના 
�વા�íય માટે હાિનકારક છે અને �ાણીઓને તેમના 
ખોરાકના �ોતો શોધવાથી િનરાશ કરે છે.

ઝાડની ડાળીઓને કાપશો કે દૂર કરશો નહી,ં કારણ કે આ 
�ૃ�ોને નુકસાન પહોચંાડી શકે છે અને જંગલના પુન:�ાિપત 
થવાની �િ�યાને અવરોધે છે.

દેડકા, સલામ�ર અને પતંિગયા જેવા નાના °વોને હેરાન 
કરશો નહી ંઅથવા પકડશો નહી.ં તેમને તમારા ઘરમાં 
¬ેવાનો આનંદ માણો.

અિત�મણ Óારે થાય છે Òારે િનવાસીઓ �ાકૃિતક 
િવ�તારોનો અયોÆય રીતે અથવા ¿ાપક �માણમાં જમીનના 
દેખાવ અથવા કાય��મતામાં સુધારો કરવા જેવા ¿િÖગત 
ઉપયોગ માટે ઉપયોગ કરે છે.  કુદરતી િવ�તારો પર 
અિત�મણ કરતા િનવાસીઓ NHSની ગુણવµાને બગાડ ે
છે.  �ૅ¡પટનમાં અિત�મણ પર �િતબંધ છે અને તેના કારણે 
દંડ થઈ શકે છે.

િબન-�ાનીય (ઇ�વેિસવ) �¬િતઓના ફેલાવાને 
રોકવા માટે કુદરતી િવ�તાર છોડતી વખતે તમારા 
અથવા તમારા સામાનમાંથી છોડનો નકામો કચરો દૂર 
કરો.

લાકડંુ, ડાળીઓ અને છોડના નકામા કચરાને ઉપાડીને 
અથવા ખસેડીને હાિનકારક જંતુઓના ફેલાવાને 
અટકાવો.
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કચરો ન નાખો. ઉપલÚધ ડ�ટિબનમાં તમામ કચરાનો 
યોÆય રીતે િનકાલ કરો અથવા તેને તમારી સાથે બહાર 
લઈ ¬ઓ.

પાળતુ �ાણીના મળને સાફ કરો અને તેમને બાંધીને 
રાખો. ¬ે પાળતુ �ાણીને છૂટંુ છોડી દેવામાં આવે, તો 
તેઓ વન�પિતને કચડી શકે છે અને પ�ીઓ અથવા 
અ�ય નાના �ાણીઓને નુકસાન પહોચંાડી શકે છે.

નવા માગ� બનાવશો નહી.ં વધારાની માગ¤ NHS તેઓ 
રહેઠાણોને નુકસાન પહોચંાડ ેછે, િબન-�ાનીય 
�¬િતઓનો �સાર કરે છે અને �ાનીય �¬િતઓને 
નુકસાન પહોચંાડ ેછે.

�કૃિતમાં દખલગીરી કરશો નહીં

અિત�મણ ટાળો

�સારને અટકાવો













કોઈ કચરો છોડો નહી ં

�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ સાથેનું �વન



Q  

A  

Q  

A  

Q  

A  

Q
A  

 

Q  

A  

NHS Resident Guide Update_Final_print.indd   14 2024-09-24   2:25 PM

વારંવાર પછૂવામાં આવતા ��ો

િચગંકૂસી ટ¦ેઇલ
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કોયોટ �ારા લોકો પર હુમલો કરવાના બનાવો ખૂબ જ ઓછા 
છે. લોકો સાથે કોયોટ ના િ�યા�િતિ�યાના તમામ ¬ણીતા 
કેસોમાં, �ાણીઓએ મનુÔયો �Óેનો તેમનો ડર ગુમા¿ો 
કારણ કે લોકો તેમને ખવડાવતા હતા. તેઓ લોકોની 
આસપાસ આરામદાયક ન બને તેની ખાતરી કરવા માટે 
કોયોટને ખવડાવશો નહી.ં �ૅ¡પટનમાં કોયોટ ¬ેવા િવશે 
માિહતી મેળવવા અથવા ¬ેવાનો અહેવાલ સબિમટ કરવા 
માટે, brampton.ca/animalservices ની મુલાકાત 
લો. ¬ે તમે બીમાર અથવા ઘાયલ કોયોટ જુઓ, તો 311 પર 
કૉલ કરીને �ાણી સેવાઓનો સંપક�  કરો.

મે ંમારી િમલકતની ન�ક કોયોટ �ેયો છે, મારે શું કરવું 
�ેઈએ?

મારી એલ��  િવશે શું?

શું કુદરતી િવ­તારોમાંથી નીદંણ મારી િમલકત પર 
ફેલાશે?
�ાકૃિતક િવ�તારોની ન°ક રહેવાના ઘણા ફાયદા છે. 
કુદરતી િવ�તારોમાંથી છોડની �¬િતઓનું �ળાંતર એ 
એક �વ� �િ�યા છે જ ે�કૃિતની ન°ક રહેવાનો અને તેની 
સાથે સહઅિ�તÞવનો એક ભાગ છે.

કુદરતી િવ�તારોમાં પરાગ રજકો અને અ�ય હવથી થતી 
એલજ�નની હાજરીને કારણે એલ°�  થઈ શકે છે. પરાગ 
રજકોના ઉ³પાદનમાં વધારો અને વવાણીની લાંબા સમય 
સુધીની મોસમ જેવા પિરબળોને કારણે હવામાન પિરવત�ન 
ખરેખર એલ°� ની સીઝનની તીÌતા અને સમયગાળાને પણ 
અસર કરી શકે છે. ગરમ હવામાન છોડને વહેલા ખીલવાનો 
સંકેત આપે છે, તેથી પરાગ©જની સીઝન વહેલી શ� થાય 
છે અને લાંબા સમય સુધી ચાલે છે.

મારી િમલકત પાછળનો કુદરતી િવ­તાર અÊવિ�ત 
લાગે છે
અપિરપÑવ કુદરતી િવ�તારો Òાં સુધી પિરપÑવ ભૂિમમાં 
િવકિસત થવાનો સમય ન આવે Óાં સુધી અ¿વિ�ત 
દેખાઈ શકે છે.  ¬ે કે, આ િવ�તારો હજુ પણ વ�ય°વન 
માટે રહેઠાણ અને ખાÂ �ોતો સિહત ઘણા લાભો પૂરા પાડ ે
છે.

�ાણીઓ ખોરાકની શોધ માટે તેમના કુદરતી રહેઠાણને 
છોડી દે છે. કચરો અને ખાતરને યોÆય રીતે સં©િહત કરો 
અને �ાણીઓને તમારી િમલકતમાં આવવાથી રોકવા માટે 
પ�ીઓના ફીડરમાંથી િબયારણને સાફ કરો.

�ાકૃિતક િવ­તારોને કારણે મારી િમલકત તરફ 
આકષા�તા ઉંદરો અને ઉપËવ કરનારા �ાણીઓ િવશે હંુ 
શું કરી શકંુ?

    નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ િનવાસી  માગ�દિશ�કા
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ઝાડમાંથી પાંદડા, પરાગરજ અને છોડના અવશેષો 
મારા યાડ� માં પડી રÌા છે. શું શહેર ½ૃ�ો દૂર કરશે?

ના, ¡યુિનિસપલ કોપ¤રેશન પડોશી ¬હેર જમીનોમાંથી �ૃ�ો 
દૂર કરશે નહી ંિસવાય કે તે િમલકત અથવા લોકો માટે 
તાÞકાિલક ¬ેખમ ઊભું કરે (દા.ત., પડી ગયેલા, ¡ૃત 
અથવા નાશ પામેલા �ૃ�ો). તે સમજવું અગÓનું છે કે 
કુદરતી �િ�યાઓ જમે કે પાંદડાનો કચરો, વ�ય �ાણીઓને 
¬ેવા, અને અ�ય સહ-ઉ³પાદનો એ �કૃિતની ન°ક અને 
�કૃિત સાથે રહેવાનું કુદરતી પિરણામ છે. આબોહવા 
પિરવત�ન સામે લડવામાં �ૃ�ો તેમની ભૂિમકા માટે 
મહÇવપૂણ� છે.

કુદરતી િવ­તારોમાં અિત�મણ કરવાના પિરણામો શું 
છે?
પીલ �ે� યાડ�  વે�ટ કલેક્શન �ો©ામ અને તમારા લીલા 
રંગના િબન �ારા તમારા યાડ� ના કચરાનો યોÆય રીતે િનકાલ 
કરો. �ાકૃિતક િવ�તારોમાં અથવા જળાશયોમાં યાડ� નો 
કચરો નાખવો ગેરકાયદેસર છે કારણ કે તે 

મારે યાડ�  અને બગીચા સાથે શું કરવું �ેઈએ?

લૉનને િમલકતની સીમાઓની બહાર કુદરતી િવ�તારોમાં 
િવ�તારવાથી િવિવધ રહેઠાણોનો નાશ થાય છે અને 
જૈવિવિવધતામાં ઘટાડો થાય છે.   અિત�મણ �િતબંિધત 
છે અને તેના પિરણામે �ે¡પટન કાયદાકીય સેવાઓ �ારા 
દંડને પા� થશે. 
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�ે તમે કોઈને ગેરકાયદે ડિ�પગં, ઝાડ 

કાપવા અથવા તમારી વાડ પર યાડ� નો 

કચરો ફેકંીને NHSને નકુસાન પહોચંાડતા 

અથવા િવ�ેપ પાડતા જુઓ છો, તો તરત 

જ 311 પર કૉલ કરીને કાયદાકીય કાય�વાહી 

માટે �ણ કરો.

लोफस� लेक (Loafers Lake) 

�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ સાથેનું �વન

�ણો છો?
શું તમે
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શ�દાવિલ
જવૈિવિવધતા

ઇકોિસ�ટમ

ઇકોિસ�ટમ સેવાઓ

કુદરતી િવ­તારો

નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ

નેચરલાઈઝેશન

પરાગરજ (પોિલનેટસ�)
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તમામ °વંત વ�તુઓ અને એકબી¬ અને તેમના પયા�વરણ 
સાથે િ�યા�િતિ�યા કરવાની તેમની રીતો. 

સ°વોનો સમુદાય અને તેઓ જ ેભૌિતક વાતાવરણમાં રહે છે 
અને તેના પર આધાર રાખે છે, એક એકમ તરીકે કાય� કરે છે.

�ાકૃિતક વાતાવરણ �ારા પૂરા પાડવામાં આવેલ લાભો.  આમાં પૂર િનયં�ણ, ભૂિમ સંર�ણ, જળ શુિ�કરણ, હવાની ગુણવµામાં 
સુધારો, પરાગનયન, આબોહવા પિરવત�નમાં ઘટાડો અને વ�ય°વોના િનવાસ�ાન, જંગલો અને મીઠા પાણીના ખોરાકની 
¬ેગવાઈ અને આઉટડોર મનોરંજન અને ��ૃિµઓ માટે જÆયાનો સમાવેશ થાય છે.

શહેર �ારા સંરિ�ત જમીનો જમેાં કુદરતી વારસાની િવશેષતાઓ હોય છે, જમે કે જંગલો, ખીણો, ભેજવાળી જમીન, 
તળાવો, નદીઓ, સરોવરો અને ઘાસના મેદાનો.

�ૅ¡પટનની કુદરતી લા�િણકતાઓ અને િવ�તારોનું નેટવક� , જમેાં જંગલો, ખીણો, ભેજવાળી જમીન, તળાવો, નદીઓ, સરોવરો 
અને ઘાસના મેદાનોનો સમાવેશ થાય છે. NHS શહેર અને તેના િનવાસીઓને લાભો અને મહÇવપૂણ� સેવાઓ પૂરી પાડ ેછે, જમે 
કે આપણી હવા અને પાણીની શુ�તા, જૈવિવિવધતાની ¬ળવવી, પૂરને ઘટાડવું, મનોરંજનની તકો પૂરી પાડવી અને ©ીનહાઉસ 
ગેસ (GHG) ઉ³સજ�નનું શોષણ અને સં©િહત કરવું.

એક �િ�યા કે જનેા �ારા વૈકિéપક જમીન ¿વ�ાપન પ�િતઓ ઇકોિસ�ટમના પુન°� વનને �ો³સાિહત કરે છે.

પરાગરજ જંતુઓ અથવા �ાણીઓ છે જ ેફૂલના નર ભાગ (પુંકેસર) માંથી સમાન અથવા અલગ ફૂલના માદા ભાગ (�ીકેસર) 
સુધી પરાગ વહન કરે છે. છોડને ફળÈુપ બનાવવા અને ફળો, બીજ અને યુવાન છોડ ઉ³પê કરવા માટે પરાગરજનું �ાનાંતરણ 
થવું ¬ેઈએ.

    નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમ િનવાસી  માગ�દિશ�કા



 

વધુ સસંાધનોનું અ�વષેણ કરવા માટે QR કોડ Éેન કરો
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વધ ુછોડ વાવો NHS પનુઃ
�ાપન નકશો

કચરામાં
ઘટાડો

પશુ
સેવાઓ

�ૅ�પટન માગ�નો 
નકશો

તળાવો અને નદીનો 
�વાસ

િબન-�ાનીય 
��િતઓ

�ેિડટ વેલી
સંર�ણ

ટોરો¨ટો અને �દેશ 
સંર�ણ ઓથોરીટી

િબન-�ાનીય 
છોડ

�ૅ�પટનની નેચરલ હેિરટેજ િસ�ટમને સમથ�ન આપવા માટે
તમે કેવી રીતે સામેલ થઈ શકો તે િવશે વધ ુ�ણો.

brampton.ca/growgreen ની મલુાકાત લો
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